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Fires can be categorized as a real threat to public health that is very important to prevent, In some
hospitals that specialize in handling the Covid-19 pandemic reported many fire incidents. The cause
of the fire is very important to be identified as a reference in preparing for the prevention of the

recurrence of fire events. This research uses a descriptive analysis method that is a case study based
on a comprehensive and objective narrative review by detailing cases of fires that occurred in
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hospitals during 2015-2023 in online media. The study found problems in fire management systems
in some hospitals that caught fire, especially in oxygen storage, inadequate electrical installations,
fire protection systems, and combustible storage. A strong management system is needed to be able
to prevent fire events in hospitals by carrying out fire training and simulation in hospitals, making

policies and related documents, providing fire and smoke detection devices, and providing adequate
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fire extinguishers.

INTRODUCTION

Kebakaran adalah salah satu bencana yang tidak pernah
diinginkan terjadi, ribuan kematian dan miliaran kerugian harta
benda terjadi di dunia karena dampak dari kebakaran(Buchanan &
Abu, 2017). Kegagalan dalam mengontrol struktur bangunan dan
kurangnnya pencegahan awal untuk kebakaran  dapat
memperparah kerusakan seperti cidera yang lebih parah, keruskan
bangunan, kerugian harta benda, dan meninggal(H. G. Lee et al.,
2023). Kebakaran dapat dikategorikan sebagai ancaman nyata
bagi kesehatan masyarakat yang sangat penting untuk dicegah
karena kondisi lingkungan dan tren yang meningkat(Glauberman
& Qureshi, 2021).

Rumah sakit merupakan penyedia layanan kesehatan yang
krusial dan menjadi garda terdepan dalam menangani pasien.
Rumah sakit akan menghabiskan biaya yang cukup besar jika
terbakar dan juga pada saat kebakaran terjadi, rumah sakit akan
memprioritaskan menyelamatkan nyawa pasien termasuk bayi dan
lansia yang tidak bisa dan tidak bebas untuk bergerak(Aslani &
Habibi, 2018). Beberapa penelitian menyebutkan bahwa kematian
akibat kebakaran berpengaruh terhadap usia korban dan perlu ada
strategi khusus untuk mencegah korban jiwa yang lebih banyak
pada usia tersebut(Beaulieu et al., 2020)(Fernandez-Vigil &
Echeverria Trueba, 2019)(Fernandez-Vigil et al., 2020)(Taylor et
al., 2021).

Pada beberapa rumah sakit yang khusus menangani pandemi
Covid-19 melaporkan banyak kejadian kebakaran khususnya
diwilayah Asia, oksigen yang digunakan untuk merawat pasien
berada pada konsentrasi melebihi 20% bahkan bisa mencapai
25,2%, hal ini memungkinkan dapat menyebabkan meningkatnya
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risiko kebakaran di rumah sakit tersebut(Liu et al., 2023).
Sebagian besar kebakaran di rumah sakit sangat jelas dapat
diprediksi dan dicegah sehingga kerusakan dan kejadian tersebut
dapat diminimalisir(Aslani & Habibi, 2018).

Metode untuk menilai tingkat risiko akibat kebakaran sangat
banyak diantaranya Failure Mode and Effect Analysis
(FMEA)(Omidvari et al., 2020), Fire Risk Assessment Method
(FRAM)(Danzi et al., 2021), dan Analytical Hierarchy Process
(AHP)(C. A. Lee et al.,, 2020). Kebanyakan dari metode ini
memerlukan adanya identifikasi awal kebakaran termasuk menilai
sebab awal dari kebakaran dan pemetaan wilayah yang memiliki
tingkat risiko tinggi terhadap kebakaran.

Penyebab kebakaran sangat penting untuk diidentifikiasi
sebagai acuan dalam menyusun pencegahan kejadian kebakaran
terulang kembali(Hsiao & Hsieh, 2023). Penyebab-penyebab
kebakaran perlu diketahui oleh semua pihak terutama pihak rumah
sakit untuk melaksanakan menajemen pengendalian, penyebab
kebakaran adalah salah satu hal yang dapat mempengaruhi
kemungkinan terjadinya kebakaran(Li et al., 2014). Penyebab
kebakaran bukan hanya dipelajari kembali oleh pihak rumah sakit
yang pernah terbakar, namun juga perlu diketahui oleh pihak lain
yang bekerja di rumah sakit untuk dijadikan pembelajaran
berharga dan sebagai pengingat dalam melaksanakan tugas-tugas
dirumah sakit, sehingga pihak manajemen dan yang terkait bisa
meminimalisir kejadian bencana tersebut(Wang et al., 2023).

Tujuan dari penelitian ini adalah menemukan sebab-sebab dari
beberapa kebakaran yang terjadi dan melakukan analisis terhadap
sebab-sebab kebakaran tersebut dengan merinci berbagai
penyebab kebakaran khususnya kebakaran yang terjadi di rumah
sakit.
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METODE

Penelitian ini menggunakan metode anlisis secara deskriptif
yang bersifat studi kasus berdasarkan narative review yang
komprehensip dan objektif dengan merinci kasus-kasus kebakaran
yang pernah terjadi di rumah sakit selama tahun 2015-2023 pada
media online.

Data Statistik Kebakaran di Rumah Sakit

Data statistik kebakaran di rumah sakit yang akan di analisis
kebanyakan dari media online yang dipercaya dan kredibel, data
tersebut akan dianalisis dan dicari kebenarannya dengan
membandingkan data berdasarkan berita online yang lain dan
laporan resmi pemerintah terkait, sehingga data tersebut memiliki
perbandingan dan dapat dipercaya. Peneliti akan mengumpulkan
data berdasarkan sebab-sebab kebakaran, jumlah kasus kematian,
jumlah kasus korban yang dirawat dirumah sakit, dan jumlah
pasien, nakes maupun keluarga pasien yang menjadi korban
kebakaran di rumah sakit tersebut. Data statistik kebakaran di
rumah sakit kebanyakan akan diambil pada media online dan basis
data lain yang menggunakan bahasa inggris yang bisa
memudahhkan peneliti dalam menerjemahkan data tersebut.

Data kebakaran rumah sakit akan dilakukan analisis
berdasarkan negara, rincian kejadian kebakaran tersebut akan di
narasikan satu-satu berdasarkan negara tempat kebakaran terjadi.
Penyajian data korban kebakaran akan di sajikan lewat tabel
sehingga memudahkan penjumlahan.

Analisis Data Kebakaran

Data yang telah dikumpulkan oleh peneliti akan dianalisis
berdasarkan item-item data. Sebab-sebab kebakaran akan di rinci
satu persatu dan dilakukan analisis mendalam, termasuk jumlah
korban meninggal. Peneliti juga akan mempertimbangkan
pelaporan awal dan akhir dari media tersebut, karena pelaporan
awal biasanya hanya memperkirakan jumlah korban dan sebab
dari kebakaran yang belum pasti, sedangkan pelaporan akhir
biasanya memuat seluruh kejadian dan jumlah korban yang sudah
mendekati kepastian. Penelitian ini tidak akan menghitung tingkat
keparahan pada harta benda dan maupun bangunan yang
merugikan pihak rumah sakit.

Penyebab kasus kebakaran akan dilakukan analisis mendalam
dengan membandingkan beberapa artikel ilmiah yang relefan
dengan penyebab tersebut. Peneliti akan melakukan perbandingan
dengan mencari artikel ilmiah pada basis data jurnal seperti
Google Scholar, Scopus, Crossref, Sage Journals, Spinger,
Pubmed dan lain-lain.

RESULTS

Penelitian ini menemukan — kejadian kebakaran di rumah sakit
pada berbagai negara di dunia. Adapun rincian kasus dan sebab-
sebab kejadiannya dapat dilihat pada tabel 1.
Tabel 1. Hasil Pencarian Korban Meninggal dan Sebab Kebakaran

yang menyimpan 20
oksigen ilegal

Age, 2019)

Rumah Tanggal Penyebab dan Judul dan Sumber
No Sakit Negara Keja?:igi;an Korban l\illasalah Berita
1 Changfeng China  18/04/2023 29 Percikan Api dari 1. At least 29 killed in
hospital pekerja konstruksi Beijing hospital fire
membesar setelah (Sky News, 2023)
mengenai cairan cat 2. Beijing: Twelve
yang mudah terbakar held after Beijing
hospital fire kills 29
(Ng, 2023)
2 ESIC India  17/12/2018 11 Percikan api 1. ESIC Hospital fire:
Kamgar pengelasan dan a year on, the loss
hospital penyimpanan bahan stings (SHELAR

(Gulungan karet) yang
mudah terbakar
memicu kobaran api
semakin membesar,
dan adanya kantin

& GAJARA, 2019)
2. lllegal canteen
cause of fire at
ESIC Hospital:
MFB (The Asian

limidin®, Sarasnita®, Nabila®, Nirwana®, Agustin®, Mayasari®

3 Ibn Khatib Irag  25/04/2021 83 Tangki Oksigen 1. Iraq Covid hospital
hospital Meledak dan juga fire: 82 dead after
rumah sakit tidak ‘oxygen tank
memiliki sistem explodes (BBC
proteksi kebakaran News, 2021)
2. 82 killed in Iraq as
fire erupts at
COVID-19 hospital
(Al Jazeera and
News Agencies,
2021)
3. At least 82 killed in
huge fire at
Baghdad hospital
for Covid-19
patients (Razak &
Talmazan, 2021)

4 Patel Welfare India  01/05/2021 18 Terjadi karena 1. Bharuch Hospital
Hospital konsleting listrik lantai  fire that killed 18:
(Covid-19) 1 yang sebelumnya Senior fire official

tidak pernah suspended pending

beroperasi, namun inquiry, says Govt

karena melonjaknya to HC

kasus Covid-19 (Ahmedabad,

sehingga dipaksakan 2021a)

beroperasi 2. Hospital fire kills
18 virus patients as
India steps up jabs
(SHARMA, 2021)

3. Fire in hospital's

intensive care kills
18 in India's
Gujarat
(Ahmedabad,
2021b)

5 Vijay India  23/04/2021 15 Korsleting pada AC di 1. Coronavirus | 15
Vallabh unit perawatan intensif ~ COVID-19 patients
hospital (ICU) dan sempat die as fire engulfs
(Covid-19) terjadi ledakan pada ICU of hospital in

AC Mabharashtra’s

Virar (Maharashtra,
2021)

2. Fire at hospital in
Virar leaves 14
Covid patients
dead, Rs 7 lakh ex
gratia announced
(Joshi & Shaikh,
2021)

6 Sejong Korea  26/01/2018 37 Kemungkinan 1. South Korea

hospital Selatan konsleting pada sistem hospital fire kills at
pemanas dan pendingin  least 37 in Miryang
ruang gawat darurat. (BBC News, 2018)
2. South Korea
hospital fire:
dozens dead and
many injured (The
Guardian, 2018)
7 Modular North  08/09/2021 14 Korsleting listrik pada 1. North Macedonia
hospital Macedonia kabel ekstensi listrik Files Charges Over
yang rusak yang telah Deadly Hospital
digunakan di rumah Fire (Marusic,
sakit untuk 2022)
menyambungkan 2. COVID-19 hospital
mesin defibrillator fire kills 14 people
in North
Macedonia
(FRENCH PRESS
AGENCY, 2021)

8 al-Hussein Iraq 12/7/2021 93 Bahan bangunan yang 1. Inferno kills more
Teaching mudah terbakar, tidak than 90 in Iraqi
Hospital ada alat pemadam coronavirus

kebakaran di rumah hospital (Loveluck
sakit, ledakan oksigen, et al., 2021)
dan penyimpanan 2. More than 90
tabung oksigen yang people killed in fire
sembarangan sebagai at Iraqgi hospital
penyebab penyebaran treating Covid-19
api yang cepat patients (Najim &
Tawfeeq, 2021)

9 Piatra Neamt Romania 14/11/2020 10 Api muncul pada 1. Covid: Romania
Emergency Syringe Pump dan hospital blaze kills
Hospita dengan cepat menyebar  at least 10 infected
(Covid-19) pada tabung oksigen patients (BBC

sehingga api semakin News, 2020)
membesar, juga 2. Fire kills 10 in
Terdapat kejanggalan Romanian COVID-
dalam sistem 19 intensive care
kebakaran rumah sakit unit (The
https://doi.org/Xx. XXXXX/XXXXX 12
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Associated Press,
2020)

. Romania: Fire in
COVID-19
intensive care unit
kills 10 (GHIRDA

w

& NIKSIC, 2020)
10 Constanta Romania 01/10/2021 7 Tidak memiliki sistem 1. UPDATE:
(Penyakit keselamatan, bangunan  Southern RO: Fire
menular) lama, kurangnya staff at hospital in

rumah sakit memicu
tingkat kelelahan.

Constanta leaves
seven people dead
(Fodor, 2021)

. Problemele
identificate la
spitalul din
Constanta care a

N

luat foc: cladire din
1938, pacienti
neasigurati si
personal epuizat
(Lutac, 2021)

Pada penelitian ini ditemukan jumlah keseluruhan korban
meninggal pada beberapa kejadian yang dianalisis diantaranya ada
283 korban. Peneliti menemukan kata kunci pada beberapa
penyebab dan masalah yang muncul dengan menghitung jumlah
keseluruhan masalah pada kejadian kebakaran. Kata kunci
dihitung berdasarkan seberapa banyak kata kunci tersebut muncul
dalam kejadian kebakaran. Peneliti akhirnya menemukan tabung
oksigen dan konsleting listrik menjadi penyebab terbanyak dalam
kejadian kebakaran RS diberbagai negara, diikuti oleh sistem
pemadam api dan kebakarang yang tidak memadai, proses
renovasi dan atau pekerjaan perbaikan RS, penyimpanan bahan
berbahaya/mudah terbakar, dan kelelahan pekerja karena sumber
daya yang kurang di rumah sakit tersebut.

DISCUSSION

Ledakan oksigen menjadi faktor yang sangat berdampak pada
beberapa kejadian di rumah sakit, kebanyakan insiden terjadi pada
beberapa rumah sakit khusus yang merawat pasien Covid-19 yang
memerlukan penggunaan oksigen yang tinggi, konsentrasi oksigen
yang lebih tinggi tersebut dapat menyebabkan kejadian kebakaran
hebat di lingkungan rumah sakit dalam hal ini pasien yang banyak
mendapatkan terapi oksigen(Wood et al., 2021).

Kejadian kebakaran dirumah sakit juga dapat disebabkan oleh
instalasi listrik yang tidak memadai(Omidvari et al., 2020),
instalasi listrik perlu di lakukan oleh lembaga yang profesional
dan sudah terstandardisasi sehingga dapat meminimalisir kejadian
kebakaran nantinya.

Beberapa temuan dari (Salleh et al.,, 2020) menyebutkan
adanya masalah dalam manajemen sistem proteksi kebakaran
dirumah sakit diantaranya; kesadaran terhadap keselamatan
fasilitas, kurangnya pelatihan pada tenaga kesehatan, kerusakan
dan/atau usangnya peralatan teknologi yang digunakan,
dokumentasi dan kebijakan yang kurang memadai, sistem tata
letak barang yang mudah terbakar, dan lain sebagainya yang
sering ditemukan pada beberapa rumah sakit yang terbakar.

Beberapa temuan juga mengatakan bahwa kurangnya
pendetiksi asap dirumah sakit dapat mempengaruhi kejadian
kebarakan yang lebih besar pada rumah sakit. Deteksi asap dan api
harus disiapkan dan dipasang pada beberapa ruangan yang
berpotensi terjadi kebakaran(Ong & Suleiman, 2015).

Penelitian ini masih jauh dari kata sempurna, karena hanya
menggambarkan masalah dalam proses kebakaran dirumah sakit.
Masalah lain mungkin akan ditemukan dalam penelitian lain yang
selaras dengan penelitian ini, namun yang harus di pastikan adalah
bagaimana kita dapat mengatasi masalah tersebut dan

13 https://doi.org/XX.XXXXX/XXXXX

meminamalisir kejadian kebakaran dan bencana lain yang
mungkin saja bisa terjadi kedepannya.

CONCLUSIONS

Penelitian ini menemukan masalah dalam sistem manajemen
kebakaran pada beberapa rumah sakit yang terbakar, terutama
pada penyimpanan oksigen, instalasi listrik yang kurang memadai,
sistem proteksi kebakaran, dan penyimpanan bahan mudah
terbakar.

Diperlukan sistem manajemen yang kuat untuk dapat
mencegah kejadian kebakaran di rumah sakit dengan
melaksanakan pelatihan dan simulasi kebakaran di rumah sakit,
membuat kebijakan dan dokumen terkait, menyediakan alat
pendeteksi api dan asap, dan menyediakan alat pemadam api yang
memadai. Selain hal tersebut, rumah sakit juga perlu
melaksanakan identifikasi bahaya dan pemetaan ruangan yang
mudah terbakar, sehingga dapat ditentukan ruangan mana yang
perlu dilakukan proteksi yang lebih.
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